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Leena meni kauppaan.

Lapsia nauratti, aikuisia ei
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Tuula Stenius 2023

Huumorin

maaritelmia

* Yrittda naurattaa toista ja/tai toinen tajuaa
nauraa toisen jutulle.

* Jokin tapahtuma, kuva, tekeminen, jossa on
epajohdonmukaisuutta ja yllatysta.

Banaani puhelimena, kukkuu-leikki, lautanen
hattuna, liukastuminen hassusti jne.

HUUMORINTAJU OPITAAN!



Lapsen maailma on
aarrearkku.
Osoittamalla jotakin
sielta ja pyytamalla
kertomaan siita, voi
jaada monta aarretta
tulematta esiin.
Spontaaniuden
tarjoaminen voi tuoda
informaatiota, jota et
ole osannut kysya.

Kun lasten kerronnalle
annetaan avoin tila, he
tuottavat rikasta tietoa,
jossa tapahtumilla ja
asioilla on lapsille
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Tutkittua

- Kasvatus- ja opetustilanteissa opettaja on aanessa 70-90 %
ajasta

« Kysyminen on yleisin aikuisen kayttamista aloitteista - n. 90
% on opettajan tai hoitajan tekemia
» Koti eroaa institutionaalisesta puheesta (Tizard & Hughes 1984)
* 1v = on aloitteellinen (vauvatutkimukset, Laakso 2008)
* Pienen lapsen oppimiskyvyt — mita 2-vuotias jo osaa
 Lasten keskinaiset vuorovaikutustavat (leikki)

Tuula Stenius 2023
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Pienten lasten
huumori (1-6-v)

e Kehollisuus: aanet,
eleet, ilmeet, liike, sanat

* Toisto ja yllytys

* Vuorovaikutteista, ei
niinkaan vitseja

* Antautuminen taysill3,

hyperhauskuus ja
karnevalismi

* Lapset kutsuvat muita
mukaan

Tuula Stenius 2023
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HASSUTTELUA

* Neljé 6-vuotiasta poikaa piirtelee pbéyddn déressd. Kahdella pojista on
oma vihko, kaksi piirtdé papereihin. Vdlilla piirretéddn, vdlilld sanotaan
jotain. Nauretaan yhdesséd. Tunnelma on rento.

* Teppo nauraa piirtdessddn. “TallG on lihava pGd”, han nauraa
(rakdttad). Elias: ”Télld on iso nendkin.” Hdn heilauttaa késidén
sivuillaan ja nauraa. Teppo: “"Mun iskélld on vahdn kumma nend”,
naurua. Antton: ”Téssd on yks tdllanen teliportti”. Elias: "Ma teen vid
tahadn leijan.” Teppo:”... jossa kaivetaan nendd”, hdn sanoo ja katsoo
muita ja nauraa. Piirtdminen jatkuu ja kukin vuorollaan kommentoi
omia piirustuksiaan nauraen.






SKATOLOGINEN
HUUMORI

Eritteet: pissa, kakka, pieru, raka

Esimerkiksi skatologinen
huumori, jota lapset haluavat
toistaa ja tuoda esiin aikuisille
sopimattomissa paikoissa
(Loizou 2004). Sisiltona on
esimerkiksi syOminen,
juominen, ruuansulatus ja
sukupuolielimet.

Tuula Stenius 2023
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“"Kakkapieru. Olipa kerran mité sanoit. Olipa kerran pimppi. Ja pippeli.
Ja kakka. Ja pylly. Pieru. Ne kiipesi puuhun ja pieras. Ja sillon kakka
kiipes puuhun ja kakkasi ja pierasi. Ne loikki yhdessa pierutellen. Ja
kerran pimppi ja vanha papparainen ajoi sen pddlle. Se pieraisi ja
kakkas housuun. Sitten se esitteli pippeliédn. Sitten ne kuoli.”

Lopuksi tutkija kysyy: “Oliko tdmd hauskaa?” “Joo.” "Mika siind oli

hauskaa?” “Koska ne on meijdn hassuja juttuja. Vessasanat on
hauskoja!”
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Hassuttelu lasten omissa
leikkitilanteissa:
richaantuminen, liioittelu,
pelleily, nonsense

Tilanteet:

Poytileikit
Peuhaaminen

Lasten itsensd keksimait
sadut

Huumorin luonne:
Kehkeytyvid, fokuksessa
yhteisen hauskuuden
tuottamista, luovuutta ja
hersyvai hulluttelua.

Yhteisleikit
Hassuttelu paiviakodin Tilanteet: Huumorin luonne:
arjessa: sanatonta ja Ruokailutilanteet Kehkeytyvid, muuhun
sanallista hassuttelua, Pukeminen ja riisuminen | toimintaan sekoittuvia
viithdyttivia, ajankulua Jonottaminen huumorin pilkahduksia.

Ohjatut hetket, joissa
kokoonnutaan yhteen
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Huumori on sosiaalista ja kulttuurista

e Lapset oppivat huumoria kotona vanhemmilta ja sisaruksilta, kavereilta,
paivakodin ihmisilta, naapureilta, lastenkirjallisuudesta, mediasta jne.

Tuula Stenius 2023
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YHTEISONAKOKULMA

J.A. Hollo (1919):

"Huumorin pohja on avarassa myotatunnossa,
ystavallisyydessa ja leppoisuudessa.”

"Todellisuudessa oikea huumori on aina eraanlainen
sosiaalisen elaman ilmio, sita voi syntya ainoastaan
yhteisossa ja oikeastaan vain yhteismielen
ilmauksena. Silhenhan huumorin kokoava, eri yksiloiden
suljettuja mielia avaava ja kasvattava vaikutus perustuu. ”
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MINKA SUOMALAISEN SANANLASKUN OLET KUULLUT; JOSSA PUHUTAAN NAURUSTA?
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Suomalaisia sananlaskuja

 Mies tulee rakanokastakin, mutta ei
tyhjan naurajasta

* Iltku pitkasta ilosta, pieru kauan
nauramisesta.

* Nauru pidentaa ikaa.

 Nauru nuorentaa, rakkaus
kaunistaa.

Tuula Stenius 2023 20



Tutkitusti

Huumori ja nauru yhdistaa ihmisia toisiinsa
Nauramisella on terveysvaikutuksia

Huumori lisaa yhteenkuuluvuutta ja
vhteisollisyytta

Kun lapsi saa tulla omalla huumorillaan esiin, se
vahvistaa hanen itsetuntoaan

Hyvaksyva huumori on ryhmaa rakentavaa
Huumori kehittaa myads ajattelun taitoja

Huumori keventaa hankalia asioita ja tekee
oppimisesta mukavampaa.

Huumorin kaytto lisaa myos tyotyytyvaisyytta
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Huumori ja kasvatus

* Filosofi Maija-Riitta Ollila: ”Miksi kasvatuksen pitaa olla niin vakavaa?
Tyota tehdaan huumorikyllaisen joukon (lapset) kanssa, mutta
kasvattaminen on huumorivapaa alue. Ehka huumorissa piilee pieni

anarkian itu, ja sehan on pelottavaa.”

* Lapsen aiti: “Minusta huumori on vahan pelottavaa”.

* Ketsuppipullo porahti. Matti: ”“Se pieraisi!” Aikuinen: "Vessa kutsuu”



Mika on vaikuttanut sinun huumorintajusi
kehittymiseen?

* Perima?
* Lapsuudenkodin merkitys (mukaan lukien sukulaiset)
* Kavereiden merkitys

* Millainen olit koulussa? Kaytitko siella huumoria? Kenen kanssa
sinulla oli hauskaa lapsuudessa? Nuoruudessa? Aikuisuudessa?

* Millaisille asioille naurat nykyisin? Koska nauroit viimeksi?

* Millainen huumori ei vetoa sinuun?

e Milloin huumori on kaukana?



Huumori
ryhmassa
Yhdistava huumori
Itsead vahvistava huumori
Aggressiivinen huumori

Itsea alentava huumori

o TESTAA ITSESI: http://www.humorstyles.com
e SUOMENKIELISET KYSYMYKSET TUEKSI:

e https://www.tuulius.com/materiaalia/

Tuula Stenius 2023
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HUUMORI (VARHAISKASVATUS)RYHMASSA

Huumorin kaytté on normitettua ja paasaantoisesti sita hallitsevat aikuiset.

Aikuinen saattaa olla erillaan lasten huumorista, keskeyttaa tai lopettaa sen.
Tama saatetaan tehda jopa lasta noyryyttaen. Perusteeksi esitetaan hyvien
tapojen oppiminen.

Aikuiset kuitenkin sallivat itselleen vastaavanlaisen huumorin kaytén
laajemmassa yhteiskunnallisessa kuvassa. Tasta syntyy ristiriita, silla
huumoria pitaisi voida harjoitella oppiakseen sen kayttoa.



Aikuiset itse luovat
kakkahuumoria — ja kieltavat

Kysyin kahdelta 5-vuotiaalta
paivakotilaiselta, saako paivakodissa
sanoa kakkasanoja:

A: ”Kakkasanoja ei saa sanoa.”
B: "Ruokapdydassa ei ainakaan.”
A: ”Eika aamupiirissa.”

B: “Mut saa laulaa: mua kakkattaa,
kaupan kassalla kakkattaa...”

Tuula Stenius 2023

Sheisse Kakka Emoji Poo Siirry
SOpo Lahja Lapsi Tarra
2,99 €* - Brandi: Spreadshirt

Sayori Apparellin paska kakkahymiosuunnittelu on
taydellinen kaikille! Erinomainen myos lahjaksi T-
paidassa ja puserossa! 28



Tutkimus ryhman hupailijoista veresonareruia

Varhaiskasvatusryhmassa on lapsia, jotka kayttavat enemman
huumoria kuin toiset.

Pelle = hupailija

Tutkimuksemme osoitti, etta samantyyppinen hupailijan hassuttelu eri
ryhmissa tulkittiin eri tavoin. Hupailijat ovat taitavia huumorin
rakentajia. Hupailijoiden mahdollisuudet tulla omalla huumorillaan

esiin riippuu aikuisten tulkinnoista ja aikuisen tuesta oppia huumorin
kayttoa.



Sosiaalipedagoginen nakokulma (Stenius & Aerila, 2022. Tuu mun viereen nauraan)

Hupailija

N

Yksilotaso:

Nakemys lapsesta aktiivisena subjektina
Hupailijan ainutlaatuisuuden ymmartaminen
Hupailijan huumorin yhteisollinen merkitys
Potentiaalin nakeminen/tukeminen

Yhteisotaso:
Huumoria salliva ja tukeva turvallinen ryhma

|

Lapselle ominaisen huumorin ymmartaminen
Ryhman hallinnasta dialogisuuteen
Osallisuus ja ryhmaan kuuluminen

Yhteiskunnallinen taso:

Lasten oikeus ilmaista itsedan omalla huumorilla
kaikkialla

Kaupallisuus ja aikuisten luoma huumorimalli

Kyky yleisesti vastaanottaa lasten huumoria
Ohjaavien asiakirjojen huumoritieto ja pedagogiikka

Tuula Stenius 2023

Suhtautuminen hupailijaan voisikin
olla ystavan, oppaan tai innostajan
nakokulma. Aikuisten yhteisdjen
pitdisi nahda pienten

lasten huumorin dynamiikka

ja sen erityisluonne seka tarjota
tilaisuuksia kaikille lapsille
vastavuoroiseen huumorin
rakentamiseen turvallisessa ryhmassa.
Aikuisten suhtautuminen

hupailijaan ja yleisesti huumoriin

on ratkaisevaa koko ryhman kannalta.
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Aamupiirin sijaan viikonpaivataulu

Tuula Stenius 2023 31



Jarjestyksen ja kaaoksen valissa

Yhteinen

Jarjestyksen
toiminta- ( huumori
kulttuuri

Kaaos ja
) epajarjestys

&
.“’
)\ " 4

Osallisuuden ja
vastavuoroisuuden

toimintakulttuuri



KAIKKIEN OSALLISTUJIEN
HUOMIOIMINEN

KIIREETTOMYYS

o e
y | MUKAVA TEKEMINEN

VAPAAEHTOISUUS

Weckstrom, 2021. Kuvio: Lasten ndakemyksia osallisuudesta

Tuula Stenius 2023
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YHTEISONAKOKULMA

Paivakodin toimintakulttuurit

Stenius & Karlsson, 2022. (lahetetty) Huumori kukkii vastavuoroisuudessa. Paivakodin toimintakulttuuri huumorin

mahdollistajana ja rajoittajana.

Huumorin spontaanius ja yllattavyys arkisissa tilanteissa eivat sovi

toimintakulttuuriin, joka

korostaa jarjestysta, struktuuria ja aikuisen

saannostelemaa puhetta (+suuri ryhma).

Vastavuoroisuus, kohtaa
lasten ja aikuisten valilla

Tama edellyttaa - lapsen
osallistuvana ja itseaan i

Osallisuuden toimintaku
olevansa osa ryhmaa, jo
ronsyily)

minen ja yhdessa tekeminen lasten kesken ja
antaa tilaa huumorin olemassaololle.

oikeuksien mukaan - lapsen nakemista osaavana,
maisevana.

ttuurissa seka lapset etta aikuiset kokevat

non mahtuu myos huumoria (+pienryhmat,



narjoitel

Huumorl
Huumorl

a voi oppial
a pitaa saada
a.

_apsi tarvitsee siihen
turvallisen, hyvaksyvan,

leppoisan ja leikkisan
ilmapiirin.

Tuula Stenius 2023
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Miten toimia lapsen kanssa, joka koko ajan...

Tutkimus alle yksivuotiaista (Netflix: Vauvan
VUuosi)

Lakanan keskelta ilmaantuu hauska kasinukke.
75 vauvaa tutkimuksessa.

1. Ald katso vauvaa. Katso kasinukkea. Vauva
osolttaa, osoittaa.

2. Katso vain vauvaa. Al3 kasinukkea. Vauva
osolttaa, osoittaa.

3. Huomaa lapsen osoitus. Ole
vuorovaikutuksessa. Osoituksia vain 1-2.

Kun vauva jakoi huomion toisen kanssa, han
lakkasi osoittamasta saatuaan yhteyden ja
jaettua tunteensa.

Tuula Stenius 2023 36



Ben Furman

Lapsi, joka hassuttelee koko ajan.

”Sulla on mahtava huumorintaju. Mista keksitkin noita juttuja? Susta on
varmaan tulossa standup-koomikko, kun olet niin kekselias.”

”Jos muuten haluat harjoitella huumoria, niin mulla olis sulle muutama
juttu, mita kannattais harjoitella. Haluaisitko?”

”"No, jos haluaa hauskuuttaa muita, pitaa olla oikean ajoituksen taito.
Sa voisit harjoitella vaikka 5 minuuttia tunnin lopuksi ensin ja esittaa

silloin.”



ELINA: Onkos muut tehny jotain hassua?

M¢d oon laittanu iskdn lompakon pakastimeen.

Ja madd oon laittanu mun iskdn housut jaédkaappiin.

Mai laitoin sitte ditin housut kakkaan (NAURUA) ja ditin vieny vankilaan.
ELINA: voi hyvd tavaton (kaikki nauravat)

ELINA: Tuli tdmménen kortti: Kuuleppas Anni, puhu siansaksaa.
Anni: Jaa, jaa, pii pii, taa taa.

ELINA: Haluaako joku vastata Annille?

Jaakko: Sussi, pussi, sussi (heiluttaa samalla itseddn edestakaisin)
ELINA: Mitds haluat siihen vastata?

Anni: Pei peil!

ELINA: Pei pei p66 p66. Naurua yhdessa, toisiaan katsellen. Jatketaan
sitten...



Suhtautuminen lasten huumoriin:

Aikuisen ei tarvitse olla hassuttelija, riittaa etta
ymmartaa ja sallii.

Aikuisen kannattaa kuitenkin harjoitella heittaytymista

Pienilla lapsilla on padsaantdisesti hyva tarkoitus
huumorin tuottamisessa.

Negatiivinen huumori voi olla kiusoittelua, ei =
valttdmatta kiusaamista 5’:

i

Ironia ja sarkasmi opitaan vasta noin kolmannella
luokalla :

Tuula Stenius 2023



Miten voisi edistaa lasten huumoria

(Stenius, Karlsson, Sivenius, 2021)

ASENNE

Muistele omia kokemuksiasi

Havainnoi lasta, lapsen tunteminen
Mene leikkiin mukaan

Varaa aikaa hassuttelulle

Kuuntele ja havainnoi monin tavoin

Ole lapsen tasolla

Ole lasna

Ole aito ja luonnollinen

Heittaydy

Ota lapsista mallia

Ole itse mallina

Ei tarvitse ymmartaa kaikkia lapsen juttuja
AlA hassuttele silloin, kun lasta kiukuttaa

LEIKILLISYYS: Kayta naita keinoja: epajohdonmukaisuus,
pelleily ja hassuttelu, tilannekomiikka, sanaleikit, liioittelu,
aanet, vitsiaani, tanssi paattomasti, matki elaimia, kutittelu,
elaytyminen.

VALINEET:

Kayta naita valineita: lorut ja laululeikit, hauskat satukirjat,
vitsikirjat, elokuvat, roolivaatteet, pehmolelut, pelit,
Youtuben videot, piirtaminen, hassuttelukortit, sadutus,
adjektiivitarinat.

“Loysytd nutturaa, loydd ilo eldmdn pienistd ihmeistd.”



Yhdessa syntyy hauskaa

Lorut, runot ja hokemat
Lasten omat sadut

Kirjallisuus (lista hauskoista kirjoista
tuulius.com)

Hauskat laulut

Kasinukkien tekeminen ja niista
poOytateatteri

Roolivaatteet

Tuula Stenius 2023 41



Kaytannon ideoita

Kaikkia hauskuuttavia ovat pierutyyny, silmalasit, hatut, peruukit, vaatteet (kuvaus ja videointi)

Tuula Stenius 2023 42



Hassuttelukortit ja
<ikatusjumppa
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Tee ilme, kun
ilmapallo

poksahtaa rikki.

Sanattomat hassutukset

[=]

Tee ilme, kun
synttarikakku
putoaa maahan.

Sanattomat hassutukset

39

Nayttele
pikkuista
possua.

Nayttele hassusti

Kavele niin kuin
kulmikas pallo.

Ndayttele hassusti




Ald pelkada kayttad huumoria

* Osallisuuden toimintakulttuurissa on tilaa myos huumorille.

* Toimintakulttuurin muuttamisessa voi olla monia esteita. Murrosvaiheessa kaikki muutokseen
osallistujat voivat olla jonkin aikaa himmennyksen vallassa, ennen kuin uudet toimintatavat
muuttuvat yhteisiksi.

» Lapset ovat omaksuneet aikuiskeskeiset rakenteet kuten kiireisen paivarytmin ja aikuisten luomat
sadnnot, ja myos heidin pitad oppia pois vanhasta.

KEINOJA TOIMINTAKULTTUURIN KEHITTAMISEKSI:

* Pienryhmit; pienid tiloja, joissa voi olla hiljaa tai villisti; vastavuoroisuus ja lasten huumorin
arvostaminen; yhdessd keskustelu siitd, ettd huumori voi eri paikoissa olla erilaista; hupailijothin
lempead ja hoivaava suhtautuminen.



Kiitos
mielenkiinnostanne!

HAHA-huumorisivut:
https://www.tuulius.com

* Humoristisia lastenkirjoja
Hassuttelukortit

e https://www.tuulius.com/materi

aalia/

* Lapsinakokulma-blogi:

e https://lapsinakokulma.wordpre
ss.com/2021/01/27/lasten-
kanssa-syntyy-hyperhauskaa/
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e Stenius, T., Karlsson, L., & Sivenius, A. 2021a. Young children’s humour in play and moments of

everyday life in ECEC centres. Scandinavian Journal of Educational Research.
https://doi.org/10.1080/00313831.2020.1869084

e Stenius, T. Karlsson, L. & Sivenius, A. 2021b. Huumori lasten kanssa — ovi yhteisollisyyteen?
Journal of Early Childhood Education Research 10 (2), 239-263.

* Aerila, J.-A., Stenius, T., Laes, T. & Laes, T. 2021. Opettajan ei tarvitse olla humoristi — pierusta ja
sen vieresta. Journal of Early Childhood Education Research 10(3), 269 - 281.

e Stenius & Aerila, 2022. Tuu mun viereen nauraan. Paljon huumoria kayttavien lasten eli
hupailijoiden toiminta varhaiskasvatusryhmassa. Sosiaalipedagogiikan aikakauskirja 2/2022.

e Stenius, T. & Karlsson, L. 2023. Huumori kukkii vastavuoroisuudessa. Paivakodin toimintakulttuuri
huumorin mahdollistajana ja rajoittajana. Kulttuurintutkimus 1/2023.

* Norrick, Neal R. Repetition in canned jokes and spontaneous conversational joking. In: HUMOR,
the International Journal of Humor Research, Mouton de Gruyter, volume 6-4 pages 385-402,
1993.



